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В ваших руках второй выпуск журнала, 
рассказывающего о деятельности Авто-
номной некоммерческой организации 

«Центр социальной реабилитации и адапта-
ции» (АНО «ЦРА»). В предыдущем журнале, 
выпущенном в 2016 году, мы поделились с 
вами результатами нашего многолетнего опы-
та работы с лицами, освободившимися из мест 
лишения свободы, подробно рассказали о ме-
тодах, применяемых центром для их ресоци-
ализации, о все более успешном взаимодей-
ствии с органами государственной власти в 
решении проблем осужденных и представили 
ряд личных историй, демонстрирующих поло-
жительный результат после прохождения курса 
ресоциализации АНО «ЦРА».

Во втором выпуске мы познакомим вас с теми 
результатами, которые нам удалось достичь за 
2017-2018 годы. АНО «ЦРА» не перестает оказы-
вать помощь бывшим осужденным – уже более 
500 человек прошло через наши программы. В 
отношении подопечных можно уверенно ска-
зать, что большинство из них «встали на ноги». 
Однако прошедший год ознаменовался тем, что 
АНО «ЦРА» избрала для себя курс на расши-
рение социальных групп, которые нуждаются в 
помощи. Мы стали работать с незащищенными 
группами людей, которые по тем или иным при-
чинам оказались на улице без жилья, родных и 
близких, без какой-либо поддержки и опоры. 

Уже сейчас мы можем смело утверждать, что 
наше дело не остается без помощи неравно-
душных людей. Кроме этого нас поддерживает 

и правительство, и органы власти, за что мы им 
безмерно благодарны. 

Выражаем особую признательность руко-
водству Республики Татарстан, а именно пре-
зиденту Минниханову Рустаму Нургалиевичу 
и премьер-министру Песошину Алексею Вале-
рьевичу. 

Также хотим поблагодарить директора Феде-
ральной службы исполнения наказаний России 
Корниенко Геннадия Александровича, первого 
заместителя директора ФСИН России Рудого 
Анатолия Анатольевича.

Выражаем признательность помощнику пре-
мьер-министра РТ по правоохранительной и 
административной деятельности Хамадишину 
Дауфиту Закировичу, временно исполняюще-
му обязанности начальника Управления Феде-
ральной службы исполнения наказаний России 
по Республике Татарстан Хиалееву Эдуарду 
Даниловичу, помощнику начальника УФСИН 
России по Республике Татарстан Давлееву Ра-
фаилю Ганиевичу, уполномоченному по правам 
человека в Республике Татарстан Сабурской 
Сарие Харисовне, председателю Обществен-
ной палаты Республики Татарстан Фомину Ана-
толию Алексеевичу за вклад в развитие и рас-
ширение деятельности АНО «ЦРА», оказание 
всесторонней помощи  и поддержки. 

Спасибо нашим партнерам и благотворите-
лям, которые верят в проект реабилитации и 
адаптации осужденных, поддерживают нашу 
деятельность и оказывают всевозможную по-
мощь. 

Азат Галимзянович 
ГАЙНУТДИНОВ

Генеральный директор АНО ЦР
заместитель председателя ОНК РТ,

член Общественной палаты РТ,
Общественный помощник при УПЧ в РТ,

входит в Общественный совет  
УФСИН России по РТ. 

Уважаемые читатели!
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СТРУКТУРА ЦЕНТРА

Сафин Ренат Шакирович  
председатель правления АНО «ЦРА» 

Абдрахманов Азат Назимович
заместитель директора по социальной работе,  
руководитель проекта по исправительным  
работам бывших заключенных 

Милорадов Евгений Андреевич  
специалист по развитию 

Гайнутдинов Азат Галимзянович
директор АНО «ЦРА» 

Худяков Денис Андреевич 
специалист по развитию 

Ашрапов Ильдар Азатович
специалист по развитию  
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Габдуллин Радик Рифгатович 
социальный работник по реабилитации  
бывших осужденных 

Хамидуллина Гузель Ильдаровна 
делопроизводитель

Шарипов Камиль Маликович 
юрист

Татова Гульшат Огулькульмевна 
социальный работник, повар в проекте «Приют»

Хальфутдинов Ильнур Анасович 
фотограф

Гайнуллина Алина Ильдаровна 
бухгалтер

Чухров Сергей Валентинович
руководитель социальной службы АНО «ЦРА» 
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Автономная некоммерческая организа-
ция «Центр социальной реабилитации и 
адаптации» (АНО «ЦРА») оказывает ком-

плексную помощь лицам, оказавшимся в труд-
ной жизненной ситуации. Центр начал работать 
еще в 2005 году на общественных началах. Ос-
новной целью АНО «ЦРА» является возвраще-
ние ранее осужденных лиц и лиц, оказавшихся 
в трудной жизненной ситуации, к нормальной 
жизни в обществе. Реализация данной цели до-
стигается путем оказания комплексной помо-
щи, включающей предоставление временного 
жилья этим людям, подбор вакансий и трудо-
устройство, обеспечение их сезонной одеждой 
и предметами первой необходимости, содей-
ствие в оказании медицинской, юридической и 
иной помощи. 

В 2017 году АНО «ЦРА» стала получателем 
гранта президента РФ на развитие граждан-
ского общества по направлению «Защита прав 
и свобод человека и гражданина, в том числе 
защита прав заключенных». Проект «Ресурс-
ный центр по ресоциализации бывших заклю-
ченных» получил финансовую поддержку в 

ПРОЕКТНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
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 размере 2,5 миллионов рублей. На эти день-
ги был сделан ремонт помещения цокольного 
этажа мечети Юлче, находящейся в селе Соку-
ры Лаишевского района Республики Татарстан, 
а также было приобретено: 19 холодильников, 
75 двухъярусных кроватей, 75 тумб, 15 столов, 
30 лавок, 150 комплектов постельного белья, 7 
камер видеонаблюдения.
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Имея большой опыт в реабилитации наибо-
лее уязвимых групп населения, АНО «ЦРА» со-
вместно с Уполномоченным по правам чело-
века в РТ и Общественной палатой РТ дала 30 
июля 2018 года старт новому проекту – пункт 
помощи «Приют» для малоимущих и многодет-
ных семей, бездомных, а также нуждающихся 
граждан и пенсионеров, который постоянно 
действует по адресу: г. Казань, ул. Бурхана Ша-
хиди, д. 26.
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По месту расположения пункта помощи сотрудни-
ками АНО «ЦРА» и волонтерами в ежедневном режи-
ме осуществляется обеспечение людей, оказавшихся 
в трудной жизненной ситуации, горячим питанием, 
необходимой сезонной одеждой и – самое важное – 
оказывается содействие в размещении в пунктах вре-
менного пребывания. Кроме того, малозащищенные 
слои населения могут получить безвозмездную психо-
логическую и юридическую помощь, пройти тестиро-
вание на социально опасные заболевания.
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ЛИШЬ ЗА ПЯТЬ МЕСЯЦЕВ РАБОТЫ 
ПУНКТА ПОМОЩИ НУЖДАЮЩИМСЯ 
«ПРИЮТ» БЫЛО СДЕЛАНО 

 
СЛЕДУЮЩЕЕ:

• роздано горячих обедов –  
28 000 порций;

• роздано чашек горячего чая  
со сладостями – 34 000 чашек;

• роздано наборов сезонной одежды и 
обуви – 15 600 комплектов;

• предоставлено однодневных работ – 
360 раз;

• предоставлен ночлег для бездом-
ных – 900 раз;

• восстановлено документов –  
118 документов;

• оказано бесплатных юридических 
консультаций – 76 консультация;

• проведено бесплотного экспресс- 
тестирования на ВИЧ – 60 человек;

• закодировано от алкоголизма –  
38 раз;

• оформлено пенсий – 3, в том числе  
1 по инвалидности;

• приобретены билеты для следования 
к месту жительства – 38 штук.
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АНО «ЦРА» не прекращает  реализации про-
грамм по ресоциализации. В настоящее время 
реабилитацию проходит около 170 человек, из 
которых 20 участвуют по программе исправи-
тельных работ. Бывшие осужденные проходят 
программу адаптации в организациях, заклю-
чивших с АНО «ЦРА» соглашение о партнер-
стве. Они работают в различных сферах, в том 
числе в сельском хозяйстве, строительстве и 
др.
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С 2017 года АНО «ЦРА» нача-
ла реализацию пилотного про-
екта, направленного на трудо-
устройство и ресоциализацию 
осужденных лиц, отбывающих 
наказание, в виде перевода на 
исправительные работы с по-
следующим трудоустройством. 
В рамках данного проекта в 
настоящее время трудоустрое-
но более 20 человек. В случае 
положительного результата 
пилотного проекта планирует-
ся распространение данного 
опыта по всей республике. Вы-
сокий социальный и экономический потенциал 
такого подхода можно продемонстрировать в 
цифрах: к примеру, 100 осужденных к исправи-
тельным работам смогут платить не менее 650 
тысяч рублей налоговых отчислений в месяц в 
бюджет республики и, в отличие от трудовых 
мигрантов, потратят заработную плату в своей 
стране. В то же время содержание 100 осужден-
ных в исправительной колонии обходится госу-
дарственному бюджету примерно в 3 миллиона 
рублей в месяц. Дальнейшее развитие проекта 
при участии государства поможет довести долю 
лиц, отбывающих наказание на исправительных 
работах, до 10 % от общего количества заклю-
ченных, что даст видимые экономические и со-
циальные результаты.

АНО «ЦРА» участвует в реализации государ-
ственных программ в партнерстве с другими ор-
ганизациями. В частности в 2018 году в рамках 
подпрограммы III «Профилактика терроризма 

и экстремизма в Республике Татарстан в 2017–
2021 годах» совместно с ФГБНУ «Институт педа-
гогики, психологии и социальных проблем» была 
организована постоянно действующая адресная 
система юридической, медицинской, психологи-
ческой, социальной и иной помощи лицам, от-
бывшим или отбывающим уголовное наказание 
за преступления террористического или экстре-
мистского характера, членам их семей в целях их 
социальной адаптации и ресоциализации.

АНО «ЦРА» продолжает формировать партнер-
скую сеть из аналогичных организаций, действу-
ющих в других субъектах Российской Федерации, 
и в ближайшее время планируется  создание 
Всероссийской ассоциации общественных ор-
ганизаций по реабилитации и ресоциализации 
бывших заключенных. К инициативе АНО «ЦРА» 
уже присоединились региональные обществен-
ные организации из Нижнего Новгорода, Сама-
ры, Ульяновска, Уфы, Ижевска. 
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Проводя такую огромную социаль-
но значимую работу, Центр остает-
ся некоммерческой организацией, 

осуществляющей деятельность, опираясь на 
благотворительную помощь организаций и 
неравнодушных граждан Республики Татар-
стан. Необходимо отметить, что существенную 
поддержку оказывает Правительство Татар-
стана, предоставившее офисное помещение 
АНО «ЦРА» на безвозмездной основе в рам-
ках республиканского конкурса на оказание 
имущественной поддержки социально ори-
ентированным некоммерческим организаци-
ям. Кроме этого, благодаря поддержке пре-
зидента Республики Татарстан Минниханова 
Рустама Нургалиевича в мае текущего года 
Министерством земельных и имуществен-
ных отношений Республики Татарстан было 
подписано распоряжение о передаче АНО 
«ЦРА» государственного имущества (здания 
общежития, расположенного по адресу: г. Ка-
зань, ул. Побежимова, д. 32) в безвозмездное 
пользование. На данный момент идет процесс 
юридического оформления необходимых до-
кументов, после чего АНО «ЦРА» приступит к 
ремонту здания, который будет выполняться 
усилиями лиц, осужденных к исправительным 
работам и проходящих программу реабилита-
ции. 

Отметим, что директор АНО «ЦРА» Азат Гай-
нутдинов в 2018 годустал общественным по-
мощником при уполномоченном по правам че-
ловека в РТ. 

В 2017 году Центр социальной реабилитации 
и адаптации заключил соглашение о сотруд-
ничестве с Министерством труда, занятости 
и социальной защиты республики. Основным 
направлением сотрудничества с министер-
ством стала работа с ранее осужденными ли-
цами без документов, которые обращаются в 
ведомство. Силами ЦРА им оказывается пол-
ный комплекс услуг по трудоустройству, обе-
спечению одеждой и продуктами питания. 

Согласно распоряжению президента Респу-
блики Татарстан во всех муниципальных ор-
ганах республики созданы комиссии по ре-
социализации лиц, освобожденных из мест 
лишения свободы. По инициативе Обществен-
ного совета при УФСИН в 2017 году при Ка-
бинете министров Республики Татарстан была 
создана межведомственная рабочая группа 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЦЕНТРА  
В 2017-2018 гг.
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для решения вопросов 
ресоциализации лиц, 
отбывших уголовное 
наказание в виде ли-
шения свободы. Руко-
водителем группы был 
назначен помощник 
премьер-министра РТ 
по правоохранитель-
ной и административ-
ной деятельности, в 
прошлом начальник 
УФСИН России по Ре-
спублике Татарстан 
Дауфит Хамадишин. В 
состав рабочей груп-
пы вошли как предста-
вители полномочных 
органов власти, так и 
общественники, в том 
числе и директор АНО 
«ЦРА» Азат Гайнутди-
нов.
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На данный момент АНО «ЦРА» арендует 13 
квартир, в которых одновременно проживает 
около 170 подопечных. Следует отметить, что 
многие участники, прошедшие программу реа-
билитации, в настоящее время трудоустроены, 
самостоятельно снимают квартиры и в целом 
восстановили свои социальные связи. 
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В марте 2018 года был дан старт эксперимен-
ту по созданию в республике адаптационных 
отрядов для осужденных, основной целью ко-
торого является оказание им адресной помощи 
в адаптации к жизни на свободе. Адаптацион-
ные отряды созданы на базе казанских испра-
вительных колоний № 2 и № 19. Адаптацион-
ный отряд ИК-2 рассчитан на 42 человека, а 
ИК-19 – на 12 человек. 

Связано это с тем, что в них содержатся лица, 
ранее уже отбывавшие наказание в местах ли-
шения свободы. После освобождения они не 
смогли социализироваться в обществе – этот 
факт говорит о том, что им требуется помощь. 
Планируется, что эта работа будет продолжена 
во всех учреждениях системы исправления на-
казаний.
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Подписано соглашение осотрудничестве с муфтием РТ Камилем хазратом Самигуллиным.
 
Директор АНО «ЦРА» Азат Гайнутдинов принимал участие в различных заседаниях и коллегиях.

Презента-
ция первого 
выпуска 
журнала 
АНО «ЦРА» 
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IV заседание Регионального политического 
совета Татарстанского регионального  
отделения Всероссийской политической  
партии «Единая Россия»

Встреча с депутатом Госсовета РТ, заместите-
лем председателя Комитета Государственного 
Совета Республики Татарстан по законности и 
правопорядку Рафилем Нугумановым

Встречи с членом Совета при Президенте Российской Федерации по развитию гражданского 
общества и правам человека Марией Валерьевной

Встреча с Председателем Верховного суда РТ 
Ильгизом Гилазовым

Встреча с Бабушкиным А.В. - членом Совета 
при Президенте РФ по развитию гражданско-
го общества и правам человека
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Встреча с Татьяной Москальковой - уполно-
моченным по правам человека в Российской 
Федерации.

с руководителем Республиканского агентства 
по печати и массовым коммуникациям  

Айратом Зариповым

Заседание Комитета Государственного совета РТ по законности и правопорядку. 
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Расширенное заседание Коллегии Управления Федеральной службы исполнения наказаний по 
Республике Татарстан при участии премьер-министра Республики Татарстан Алексея Песошина. 

День правовой помощи в ИК-5. 
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Заседание Правительственной комиссии Республики Татарстан по профилактике правонаруше-
ний Кабинете Министров РТ.

Круглый стол с участием 
Уполномоченного  
по правам человека  
в РТ для представителей 
Исполнительного  
комитета МО г. Казани, 
администраций районов, 
управляющих компаний,  
а также отделов полиции  
г. Казани
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Заседание пленума Духовного управления мусульман РТ. 

Подведение итогов деятельности уполномоченного по правам человека в РТ. 
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АНО «ЦРА» регулярно оказывает благотворительную помощь осужденным, отбывающим нака-
зание в исправительных учреждениях. Такие акции направлены главным образом на смягчение 
сердец, ведь поддержка важна для каждого человека. В преддверии православного праздника 
Пасхи Центр социальной реабилитации и адаптации совместно с ОНК РТ и Казанской епархией 
привезли в ФКУ ИК-2 куличи и яйца. 
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Также АНО «ЦРА» органи-
зовало несколько благо-
творительных концертов 
для осужденных испра-
вительных учреждений 
Казани с участием звезд 
татарской и российской 
эстрады.
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10 декабря 2018 года в Международный день прав человека в стенах Московского музыкаль-
ного театра «Геликон-опера» уполномоченный по правам человека в Российской Федерации Та-
тьяна Москалькова провела церемонию награждения медалью уполномоченного «Спешите де-
лать добро». Лауреатом стал генеральный директор АНО «ЦРА» Азат Гайнутдинов.

21 декабря 2018 года на итоговом заседании Общественной палаты РТ руководителю АНО 
«ЦРА» Азату Гайнутдинову была вручена почетная грамота Общественной палаты Российской 
Федерации за социально значимую общественную деятельность. 
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Перечисленные выше награды – знак того, что деятельность организации стала широко извест-
на за пределами Республики Татарстан и имеет общегосударственную значимость. 

25 декабря 2018 года в конференц-зале Республиканского центра социально-ориентирован-
ных некоммерческих организаций при Общественной палате РТ состоялось подведение итогов 
года, а также вручены благодарственные письма сотрудникам и волонтерам АНО «ЦРА». 
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Как известно, наиболее эффективным 
средством борьбы с социальными про-
блемами является их профилактика. 

Одной из тех категорий граждан, которые на-
ходятся в зоне риска совершения правонару-
шений, являются лица без постоянного места 
жительства и имеющие алко- и наркотическую 
зависимость. Большое количество абсолютно 
нормальных людей по тем или иным причинам  
оказываются на улице, лишаются жилья, свобо-
ды, здоровья, семьи, работы, теряют положение 
в обществе и социальные связи. В первую оче-
редь этому способствует алкоголизм и наркома-
ния, действия черных риелторов, финансовых 
мошенников, а порой и алчных родственников. 
Как правило, все это люди трудоспособного 
возраста, и при ином раскладе они могли бы 
остаться полезными членами общества. Таким 
образом, на улице оказывается очень много 
людей, которые действительно попали в беду и 
которым необходимо помочь оттуда выбраться. 

По имеющимся данным, настоящим бичом 
криминальных сводок в последнее время яв-

ПРОФИЛАКТИКА 
ПРЕСТУПНОСТИ
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ляются такие преступления, как кражи из про-
дуктовых сетевых магазинов и других торговых 
точек. Как правило, данные преступления со-
вершаются лицами из числа нетрудоустроен-
ных, ранее осужденных, имеющих алкогольную 
или наркотическую зависимости. Местами сбы-
та похищенного нередко являются ломбарды, 
которые переформатировались в пункты при-
ема украденных товаров (продуктов, парфю-
мерии, одежды) и принимают их за 15 % от 
реальной стоимости, сбывая в последующем 
по более выгодной цене по сформированным 
каналам сбыта. 

Преступник начинает свой рабочий день по 
определенному маршруту и обходит до 10 ма-
газинов в день, причинив в общем крупный 
материальный ущерб, возмещение которого 
ложится на плечи персонала магазинов. Порой, 
когда сотрудники торговых точек задерживают 
преступника на месте кражи, лицо оказывает 
сопротивление, и таким образом кража пере-
растает в более тяжкое преступление (грабеж), 
за которое следует и более строгое наказание.

Идти на мелкие кражи и сбывать награблен-
ное – это вынужденная мера, на которую часто 
идут бездомные. По разным экспертным оцен-
кам, на улицах российских городов и сел живут 
от 3 до 5 миллионов бездомных людей.

С конца 2017 года был запущен эксперимен-
тальный проект по оказа-нию помощи людям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 
Так или иначе, но у данной категории граждан 
очень непростая участь – ежедневно бороться 
за свою жизнь. Несколько раз вблизи Проспек-
та Победы проводились благотворительные 
акции, согласованные с администрацией При-
волжского района г. Казани. В рамках этих ме-
роприятий бездомные получали одежду и го-
рячую еду. Но в ходе одной из таких акций мы 
столкнулись с ситуацией, когда к месту раздачи 
еды и одежды не пришел  ни один бездомный. 
Это выглядело странно, учитывая ажиотаж, ца-
ривший вокруг предыдущих мероприятий. Пе-
реговорив с одним из осмелившихся прийти, 
нам удалось выяснить, что людям запретили 
приходить за помощью представители неких 
групп, сопровождая запрет угрозой «перело-
мать битами руки-ноги». 

Проведя собственное расследование, сотруд-
ники АНО «ЦРА» выяснили, что в Казани суще-
ствует большая проблема с так называемыми 
реабилитационными центрами, в которых без-
домных людей и людей с алко- и наркозави-
симостью используют как бесплатную рабочую 
силу. Условия для жизни и «реабилитации» в 
подобных центрах зачастую сложно назвать 
человеческими. Попадая туда, люди лишаются 
документов (или вовсе не имеют таковых), по 
сути становясь «невидимками» для государ-
ства. Их трудоустраивают на самую невостре-
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бованную малооплачиваемую работу, выда-
вая «зарплату» самой дешевой едой. Режим 
пребывания строже, чем в самых известных 
исправительных учреждениях. Кормят преиму-
щественно дешевыми снеками, за любое нару-
шение распорядка дня штрафуют (к примеру, 
после 20:00 они не могут выйти из квартиры). 
При этом санитарные условия зачастую быва-
ют катастрофическими. По словам участников 
подобных «реабилитационных программ», в 
Казани существует порядка 80 квартир и кот-
теджей, при этом в каждом месте содержится 
от 15-20 человек. Деятельность подобных цен-
тров контролируется не государственными ор-
ганами, а приезжими из близлежащих областей 
и городов. Зачастую они сами являются воспи-
танниками аналогичных «реабилитационных 
центров» в прошлом. Проанализировав ситуа-
цию, мы поняли, что за этим стоит целая крими-
нальная система. 

АНО «ЦРА» ни в коем случае не призывает 
относиться ко всем таким организациям одина-
ково и запретить реабилитационные центры в 
принципе. Ведь любая огульная компания по за-
прету может сказаться на людях, нуждающихся в 
помощи. Но проблема качества реабилитацион-
ных программ и разработка стандарта социаль-
ных услуг в подобных учреждениях кажутся нам 
проблемами, требующими немедленного реше-
ния. Для выработки взаимоприемлемого и от-

вечающего интересам граждан решения долж-
ны быть сформированы экспертные группы из 
представителей легальных и хорошо зареко-
мендовавших себя организаций, занимающих-
ся реабилитацией социально уязвимых групп, и 
представителей государственных органов. 

Несмотря на возникшие сложности, АНО 
«ЦРА» не отказалась от программы поддержки 
бездомных людей. Мы продолжили оказывать 
помощь людям, в том числе и вырвавшимся из 
тех самых «реабилитационных центров». Для 
этого были сняты квартиры, начался процесс 
легального трудоустройства данных лиц, запу-
щена  система обеспечения горячей едой, ока-
зывались услуги социального сопровождения, 
например, для восстановления документов. 

По прошествии полугода мы можем утвер-
ждать, что наш эксперимент в целом удался: на 
данный момент более 170 человек живут не на 
улице, а в нормальных условиях, они трудоу-
строены и получают заработную плату за свой 
труд, полностью обеспечены одеждой и всем 
необходимым. Информация о программе АНО 
«ЦРА» быстро распространяется среди данной 
группы граждан, и потому число обращающих-
ся за помощью постоянно растет. Они могли 
остаться на улице, воровать, чтобы выжить, но 
мы им дали возможность вернуться к нормаль-
ной жизни. Это ли не настоящая профилактика 
уличной преступности?
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ПОДОПЕЧНЫЕ 
АНО «ЦРА»



35



36



37



38

«Я, Чухров Сергей Валентинович, руководи-
тель социальной службы АНО «ЦРА». Родился 
22 декабря 1971 года в женской колонии Туль-
ской губернии города Донской. Как правило, 
дети, родившиеся в местах лишения свободы, 
отдавались в детские дома. Так и я воспиты-
вался в детском доме до 8 лет, а после меня 
перевели в интернат, где обучали профессии 
электрика. Начиная с 6 класса начал занимать-
ся спортом, был кандидатом в мастера спорта 
по греко-римской борьбе, имел различные 
грамоты и медали.

В 1987 году мной была организована груп-
пировка спортсменов, что и стало причиной 
для моего первого условного срока. Так как 
многие из нас были выходцами из детских 
домов, мы просто оказались под влияни-
ем «старших». Тогда и произошел тот самый 
переломный момент, когда все спортсмены 
стали преступниками. Если первый условный 
срок я получил лишь за разбой, совершен-
ный организованной группой лиц, то уже в 
1989 году я получил второй срок за разбой, 
оружие и наркотики. Употребление я начал с 
1988 года, ведь прекратил заниматься спор-
том из-за 2 ножевых ранений – в сердце и в 
одно легкое. Тогда я выжил, но 17 лет своей 
жизни я провел в местах лишения свободы. 
Сидел в основном на Северо-Западной вет-
ке на усиленных и особых режимах. Первый 
срок закончился в 1996 году, и, пробыв на 
свободе месяцев 5-6, я совершил рецидив. 
Продолжалось это до 36 лет. 

Многое переоценил и переосмыслил, 
когда сидел на Вологодском пятаке – это 
одна из исправительных колоний для по-
жизненно заключенных, где в баню ходят в 
сопровождении 6 надзирателей и моются с 
пристегнутыми к батарее руками и ногами. 
В целом года 4 я сидел в «одиночках», так 
как зачастую был организатором престу-
плений. 

ЖИЗНЕННЫЕ 
ИСТОРИИ
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Во время отбывания наказания у меня была 
«тюремная любовь» с девушкой 17 лет. Она 
была заочной, то есть по переписке. К оконча-
нию срока она уже повзрослела, у нас родился 
сын, и по освобождении у меня уже была се-
мья, а через несколько месяцев у нас еще ро-
дилась дочь. 

Как бы я не пытался вернуться к нормальной 
жизни, мне это не удавалось, в результате чего я 
снова «подсел» на героин. Осознав, что я снова 
могу попасть в места лишения свободы, в 2007 
году мы уехали жить в лес к нашим родствен-
никам, у которых было лесное хозяйство, где я 
и начал работать топором. Через полгода я уже 
был руководителем одного из цехов. Но, почув-
ствовав «запах денег», я снова попал в зависи-
мость, только на этот раз алкогольную. В 2010 
году было решено поехать на мою родину в го-
род Тулу на похороны матери и остаться здесь, 
так как жена была беременна третьим ребен-
ком. Я устроился на завод Procter & Gamble, где 
производили порошок и мыльные средства. 
Начинал я с грузчика, далее стал бригадиром, 
а через 8 месяцев стал начальником смены. 
Получив хорошую должность, не сумел себя 
сдержать и снова начал употребление наркоти-

ческих веществ. В результате чего произошел 
разлад в семье, и я ушел из дома. 

Будучи в поисках себя, я оказался в Москве. 
Я потерял смысл жизни, бродил по вокзалам и 
не знал, что делать, куда идти. Все, что я имел, я 
потерял в один миг и ради чего!.. По вокзалам 
часто ходили добрые люди в поисках таких, 
как я. Они мне дали свою визитку, после чего 
я и оказался в реабилитационном центре для 
алко- и наркозависимых. 

Восстанавливался я месяца три, после чего 
меня поставили одним из руководителей цен-
тра. Переехал в город Казань для того, чтобы и 
здесь открыть подобные центры. И за 4 года ра-
боты мы организовали 3 центра, где моей зада-
чей был поиск людей с зависимостями с целью 
изменить их образ жизни. 

Мне это направление показалось узким, и я 
решил помогать всем лю-дям, оказавшимся в 
трудной жизненной ситуации. В начале реали-
зации моих идей меня познакомили с руково-
дителем АНО «ЦРА» Азатом Гайнутдиновым. Так 
в 2017 году и началось наше сотрудничество.
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На сегодняшний день в АНО «ЦРА» имеется 
уже 13 квартир, в которых проживает около 
170 постояльцев, и более 15 человек находят-
ся в постоянном течении. Многие из них суме-
ли выбраться из того «болота», где однажды 
был и я. Но теперь, к счастью, я счастливый 
семьянин, и моя главная задача – помочь 
людям социализироваться и обрести духов-
но-нравственные устои. Вселить веру в то, что 
они нужны кому-то и что они могут быть по-
лезными для общества». 
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ИЗ СТАТЬИ В «БИЗНЕС ONLINE»:
«Руководитель Центра социальной реабилитации и адаптации Азат Гайнутдинов продолжает 

реализовывать благотворительные проекты в столице Татарстана. Сегодня он рассказывает 
читателям «Бизнес Online» о работе «Приюта», помогающего бездомным, а также людям, ко-
торым не хватает на еду и одежду. Каждый желающий может помочь в деятельности пункта 
помощи малоимущим». 

ПРЕССА ОБ АНО «ЦРА»

«Нам удалось найти место на Центральном рынке Казани между,  
как в народе говорится, «блошиным рынком» и точками по продаже просроченных продуктов. 

Сюда съезжаются нуждающиеся со всего города»

«СЪЕЗЖАЮТСЯ НУЖДАЮЩИЕСЯ  
СО ВСЕХ КОНЦОВ ГОРОДА»

Весной этого года мы уже поднимали 
тему помощи бездомным. Тогда возле 
станции метро «Проспект Победы» мы 

кормили и одевали их раз в неделю. Но вско-
ре столкнулись с тем, что при огромном коли-
честве нуждающихся и бездомных нашу акцию 
посещать они перестали.

Мы не оставили идею кормления людей на 
улице, так как во время проведения Курбан-бай-
рама у нас было собрано много жертвенного 
мяса для раздачи и помощи нуждающимся. На-
помним, что в селе Сокуры Лаишевского райо-

на под шефством Центра находится комплекс 
«Курбан», где ежегодно замораживается около 
пяти тонн жертвенного мяса для нуждающихся 
и малообеспеченных граждан.

Впоследствии нам удалось найти место на 
Центральном рынке Казани между, как в наро-
де говорится, «блошиным рынком» и точками 
по продаже просроченных продуктов.

Сюда съезжаются нуждающиеся со всех кон-
цов города. Именно там мы арендовали зе-
мельный участок и установили сначала три 
павильона: первый – для круглосуточной раз-
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«Помимо горячего питания и оказания юридической помощи,  
мы бесплатно одеваем ежедневно в среднем около 100 человек»

дачи горячей еды и чая, где 24 часа в сутки 
находится наш сотрудник, второй – для сбора 
и сортировки одежды, третий – для приема 
граждан.

В этом проекте нас поддержали Аппарат 
уполномоченного по правам человека в Респу-
блике Татарстан в лице руководителя Сабур-
ской Сарии Харисовны и Общественная палата 
Республики Татарстан в лице председателя Фо-
мина Анатолия Алексеевича. Совместно с ними 
мы проводим бесплатные приемы граждан два 
раза в неделю по юридическим и социальным 
вопросам. 

Помимо горячего питания и оказания юриди-
ческой помощи, мы бес-платно одеваем еже-
дневно в среднем около 100 человек. Предо-
ставлять такие объемы вещей нам помогают 
Духовное управление мусульман РТ, Русская 
православная церковь РТ и жители города, за 
что мы всем очень благодарны!

На сегодняшний день уже установлено 7 па-
вильонов. Добавили от-дельный павильон для 
хранения продуктов питания, еще один – для 
одежды и обуви, а в двух организован ночлег на 
зимний период, где установлено 16 койко-мест. 
Также изготовили навес для зоны приема пищи 
и подбора одежды.

Работа «Приюта» выстроена по графику:
С 10:00 до 13:00 раздается горячий обед с 

мясом, который готовит наш повар – Гульшат 
(она является одной из первых женщин подо-
печных АНО «ЦРА»). Так как мы не имеем своей 
кухни, Гульшат готовит у себя дома, и уже гото-
вые обеды доставляются в военных термосах в 
«Приют». За раздачу еды ответствен Руслан (он 
является бывшим подопечным АНО «ЦРА»). Он 
находится в «Приюте» круглосуточно.
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Порций мясных обедов хватает пример-
но на 100–120 человек. Помимо этого, 
в течение суток каждому желающему 

предоставляется суп быстрого приготовления с 
двумя кусочками хлеба и горячий чай со сла-
достями. Итого в сутки обслуживается до 250 
человек.

Хочется отметить, что наши «клиенты» в ос-
новном не бездомные, ведь 80 % – это нуж-
дающиеся, малообеспеченные, многодетные и 
пенсионеры. Они узнали о нас, посещая пункты 
продажи просроченных продуктов за полцены. 

Каково было наше разочарование и удивле-
ние, когда пенсионеры стали рассказывать, что 
не могут позволить себе мясо и покупают на 
рынке суповые наборы, их одежда не обнов-
лялась по десять лет и что их пенсий еле хва-
тает на оплату коммунальных услуг и покупку 
лекарств. Поэтому они вынуждены выживать, 
питаясь несвежей продукцией, хоть нечасто, 
но могут порадовать себя старыми конфета-

ми к чаю или купить крупы, макароны, пече-
нье, которые уже давно списаны с продажи в 
магазине. И эти продовольственные точки, со 
слов бабушек, являются для них «спасением». 
Некоторые из пенсионеров стесняются свое-
го положения и приходят к нам по вечерам, 
когда темнеет и народу становится меньше. 
Чтобы взять немного крупы, овощей или мяса 
и приготовить себе еду дома. Некоторые, нао-
борот, приходят как раз к обеду, чтобы поесть 
горячей мясной еды.

Эти бабушки и дедушки действительно очень 
рады, что появилось такое место, где можно по-
есть, найти себе подходящую одежду и обувь. 
Мы им также всегда рады помочь и подобрать 
необходимые вещи, а также, по возможности, 

«КАЖДЫЙ СТАРАЕТСЯ 
ВЫЖИТЬ, КАК МОЖЕТ»

«Хочется отметить, что наши «клиенты»  
в основном не бездомные, ведь 80 % – 

 это нуждающиеся, малообеспеченные,  
многодетные и пенсионеры»
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«Эти бабуш-
ки и дедушки 
действительно 
очень рады,  
что появилось 
такое место, 
где можно 
поесть, найти 
себе подходя-
щую одежду  
и обувь»

«Нельзя  
не отметить 

волонтеров, 
которые  

охотно помо-
гают нашему 

проекту»

сытно накормить. А сколько еще тех, кто в силу 
своего возраста и дальности проживания про-
сто не знает о нас и не может получить эту пусть 
маленькую, но поддержку?! Становится груст-
но… 

Мы не беремся осуждать и те точки по прода-
же просрочки, ведь не будь их, чем бы питались 
эти нуждающиеся?.. Тем более, что нуждаю-

щиеся и сами рады существованию этих продо-
вольственных пунктов.

Я разговаривал с продавцами тех точек, и они 
признались, что наценка на товары очень ма-
ленькая, товар тоже дешевый, и лишних денег 
на открытие павильонов у них нет. Каждый ста-
рается выжить, как может. Это, наверное, тема 
для отдельных статей. 
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Любой проект нуждается в идейном 
вдохновителе и организаторе. Для 
«Приюта» таким стал Сергей Чухров. 

На свой пост он заступает в три утра и объез-
жает центр города, вокзалы, рынки, предла-
гая помощь бездомным. Тех, кто соглашается 
принять помощь, привозит на социальные 
квартиры, где они отмываются, переоде-
ваются, отрезвеют, так сказать приходят в 
чувство. После этого человек волен выби-
рать – проходить дальнейшую реабилита-
цию или обратно уйти на улицу. Важнейшее 
звено любого проекта – менеджмент, у нас 
он представлен в одном лице – это Денис 
Худяков: все организационные, администра-
тивные и представительские функции лежат 
на его плечах.

Выше мы рассказали о руководителях про-
екта, но никакая реальная помощь невоз-
можна без команды единомышленников – 
тех людей, кто ежедневно кропотливо «на 
земле» занимается рутинной, но от этого не 
менее важной работой. Например, Ильдар 
– сам бывший подопечный АНО «ЦРА». Он 
занимается сортировкой одежды, в его обя-
занности входит распределение годной или 
непригодной для носки мужской, женской, 
детской одежды и обуви. Казалось бы, про-
стая работа, но заниматься ей изо дня в день 
– труд, который осилит далеко не каждый. 
Также в команде «Приюта» работает Руслан, 
еще один бывший подопечный АНО «ЦРА» – 
он каждый день занимается сбором одежды 
из пунктов приема и доставкой продуктов 
питания и повара с термосами. Без этих пре-
данных делу людей реализация программ 
будет просто невозможна. Из таких сорат-
ников складывается дружная команда АНО 
«ЦРА». 

Нельзя не сказать про наших волонтеров, 
которые по собственной инициативе помога-
ют проектам АНО «ЦРА». Один из них – Вене-
ра, она узнала о нас через социальные сети и 
вот уже два месяца в свое свободное время 
посещает «Приют», где перебирает одежду и 
помогает подобрать подходящую для обра-
тившихся. Волонтеры – люди с особым скла-
дом восприятия чужой беды, и это не зави-
сит от возраста. Например, Ильдар абый сам 
один из бездомных, которые приходили в 
«Приют» в самом начале проекта. Постепен-
но он включился в программу и стал в ней ра-
ботать. В его обязанности входит уборка тер-
ритории, охрана, выполнение разного вида 
работ по мере необходимости.

В программу реабилитации входит трудоу-
стройство и проживание в социальных квар-
тирах. Когда людям удается немного подзара-
ботать, по мере необходимости, им помогают 
восстановить утраченные документы или ку-
пить билеты до места жительства. Благодаря 
ранее подписанному соглашению с ГАУЗ «Ре-
спубликанский наркологический диспансер» 
при желании подопечных их могут направить 
на бесплатную кодировку от алкогольной за-
висимости в данном лечебном учреждении. 
Лимит такой помощи фиксирован – пять чело-
век в месяц, но и этого достаточно. Мы очень 
благодарны главному врачу диспансера Иль-
гизу Ильдаровичу Ахметзянову за поддержку 
и сотрудничество.

Также особое место в проекте занимает 
спонсорская поддержка, без которой мы не 
смогли бы запустить данную работу и достичь 
таких результатов. Нас и по сей день поддер-
живают единомышленники: БФ «Ярдэм», БФ 
«Закят», РОО «Профилактика и инициатива», 
КООРН «Вера», ряд ресторанов, кафе и др.

КОМАНДА 
«ПРИЮТА»
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Проект «Приют» не стоит на месте: мы 
стараемся расширять программы помо-
щи, используя новые подходы и совре-

менные технологии. 
В ближайших планах открытие банно-пра-

чечного комплекса, где смогли бы обслужи-
ваться все желающие и не имеющие для этого 
возможности. Данной категории лиц действи-
тельно негде постираться, помыться, привести 
себя в порядок, чтобы иметь шанс самостоя-
тельно трудоустроиться, наладить свою жизнь, 
подняться из социальных низов.

Пользуясь случаем, призываю всех участво-
вать в данном благом деле. Вы можете помочь:

• финансами,

• продуктами питания, сезонной одеждой и 
другими предметами первой необходи-
мости,

• предоставлением возможности установки 
в торговых сетях ящиков для пожертвова-
ний,

• оказанием волонтерского содействия,

• поддержкой нас в социальных сетях – вы 
можете подписаться на наши страницы, а 
также сделать репосты наших публикаций.

Каждый желающий может наблюдать за про-
ектом в режиме онлайн. Для этого нужно свя-
заться с нашим сотрудником и получить даль-
нейшие инструкции для подключения. Камеры 
установлены над зоной приема пищи, раздачи 
одежды и ночлежкой.

Мы хотим, чтобы наша работа была прозрач-
ной и чтобы каждый мог видеть результат сво-
его вложения. Ведь вместе мы сможем оказать 
помощь еще большему количеству людей. При-
соединяйтесь – и вместе мы сможем больше.

НЕМНОГО О ПЛАНАХ

ПУНКТ ПОМОЩИ МАЛОИМУЩИМ  
«ПРИЮТ» НАХОДИТСЯ ПО АДРЕСУ:  

г. Казань, ул. Бурхана Шахиди, 26  
(напротив ТЦ «Модная семья»).

Телефоны:  
8(843)212-15-81 (офис АНО «ЦРА»).
8(843)216-44-01 (Проект «Приют»).

8-927-492-36-66 (социальная служба АНО «ЦРА»).

Сайт АНО «ЦРА»: http://centrra.ru
Сайт проекта «Приют»: http://priyut-kzn.ru/

Страница на Facebook:  
https://www.facebook.com/priyut.kzn

Группа «ВКонтакте»: https://vk.com/priyut_kzn
Instagram:  

https://www.instagram.com/priyut_kzn/
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В феврале 2018 года в Москве состоялся 
круглый стол на тему «Проблемы ду-
ховного окормления осужденных и лиц, 

находящихся под стражей в учреждениях уго-
ловно-исправительной системы». Для участия 
в мероприятии, организованном ФСИН России, 
были приглашены руководители органов госу-
дарственной и исполнительной власти, пред-
ставители традиционных религиозных конфес-
сий. Кроме этого, в режиме видеоконференции 
в заседании приняли участие региональные 
представительства ФСИН по всей России, где 
в рамках заседания генеральный директор 
АНО «ЦРА» Азат Гайнутдинов представил реа-
лизуемые проекты по работе с осужденными. 
Первый заместитель директора Федеральной 
службы исполнения наказаний России гене-
рал-лейтенант внутренней службы Анатолий 
Рудый положительно оценил опыт АНО «ЦРА» 
и призвал использовать его во всех субъектах 

РЕЛИГИЯ В МЕСТАХ 
ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ
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страны. По результатам мероприятия директор 
Федеральной службы исполнения наказаний 
России Геннадий Александрович Корниенко 
подписал письмо на имя президента Республи-
ки Татарстан с предложением поддержать дея-
тельность организации. 

Далее мы приводим текст выступления Азата 
Гайнутдинова на круглом столе:

«Общество, к большому сожалению, оказыва-
ется морально не готово воспринимать осво-
бодившихся из мест лишения свободы людей 
как равных себе. Бывшие заключенные чаще 
всего становятся изгоями. Им сложно устро-
иться на работу, к ним с предубеждением и 
подозрением относятся окружающие. Но если, 
находясь в изоляции, они нашли свой путь к 
вере, и в этом им помогли православные свя-
щенники или имамы, то им значительно легче 
будет адаптироваться «на воле», особенно в 
первые месяцы.

Вера – огромная сила, которая меняет людей, 
двигает и побуждает задуматься о поведении, 
образе жизни, оглянуться назад, осознать свои 
ошибки, посмотреть на себя со стороны. Но 
вера сама по себе не приходит, ее надо уметь 
донести до осужденного. Для этого в каждом 
исправительном учреждении должен быть хо-
роший наставник, умеющий найти подход к 
душе и увлечь собственным примером.
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АНО «Центр ресоциализации и адаптации» 
принимает непосредственное участие в подго-
товке к освобождению осужденных. Перед тем 
как определить степень исправления будущего 
подопечного, мы всегда интересуемся мнением 
имама. Иногда это мнение бывает решающим. 
Работа эта проводится в тесном взаимодей-
ствии с УФСИН России по Республике Татар-
стан.

Сегодня мы констатируем, что проводимая в 
республике работа по созданию осужденным 
условий для знакомства с основами своей ре-
лигии и отправления религиозных обрядов яв-
ляется очень важным и правильным делом.

На примере ряда регионов России мы видим, 
что попытки запрета или существенного огра-
ничения исповедания ислама в местах лишения 
свободы, страх перед исламом и непонимание 
сотрудников колоний в конечном итоге только 
способствует религиозной радикализации кри-
миналитета.

В условиях получившегося вакуума находятся 
одиозные проповедники, которые «помогают 
объяснить» осужденным, что ислам – это якобы 
прежде всего джихад и борьба с неверными, 
прощение всех прежних грехов. Такое же край-
нее толкование осужденные черпают и из Ин-
тернета. При освобождении данная категория 
осужденных ведет себя крайне раздраженно, 
им непонятны и не являются авторитетными 
позиции Духовного управления мусульман РТ. 
Тем самым эти радикально настроенные ребята 

являются благодатной почвой для вербовщи-
ков нетрадиционного ислама.

Так, только в 2017 году в следственных изо-
ляторах Республики Татарстан содержалось 66 
лиц указанной категории. Верующим осужден-
ным, отбывающим наказание в виде лишения 
свободы, разъясняются основы ислама и пра-
вославия. Особое внимание уделяется обуче-
нию основам вероисповедания сотрудниками 
уголовно-исполнительной системы. В этом им 
помогают в Ресурсном центре Казанского фе-
дерального университета.

Стоит сказать, что первоначальный этап под-
бора тюремных имамов проходил непросто. 
И среди самих служителей попадались люди 
морально неокрепшие, без жизненного опы-
та. Только когда эту работу начал контролиро-
вать и курировать помощник муфтия Респу-
блики Татарстан Ильдар хазрат Баязитов, эта 
деятельность кардинально изменилась. Сейчас 
это устоявшееся звено постоянных и профес-
сиональных служителей культа, которые пер-
сонально распределены между колониями. А 
осужденные имеют возможность исполнять ре-
лигиозные обряды в полноценных храмах. 

Приобщение к традиционной религии сопро-
вождается получением осужденными рабочих 
профессий, что благотворно влияет на раская-
ние и упрощает задачу их трудоустройства по-
сле освобождения.

Благодаря тесному сотрудничеству нашего 
Центра с Общественным советом при УФСИН 
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России по Республике Татарстан, к этой работе 
удается привлекать бизнес, выстраивать вза-
имодействие с чиновниками и правоохрани-
тельными органами.

Практика показывает, что уровень рецидива 
среди бывших подопечных, исповедующих ис-
лам и православие, не превышает 3-4 %. 

Также положительным показателем является 
и то, что за последние два года из числа осу-
жденных, принявших ислам в исправительных 
учреждениях Республики Татарстан, ни один не 
оказался в горячих точках.

Но это в Татарстане. Тут ислам является одной 
из самых распростра-ненных религий.

Существует проблема с людьми, осужден-
ными за экстремизм, когда их отправляют от-
бывать наказание в другие регионы нашей 
страны, где об исламе известно в основном из 
выпусков новостей.

Нам часто приходится сталкиваться с этими 
людьми после их освобождения, наблюдать их 
крайнюю степень озлобления и ожесточения. 
Выясняется, что большую часть срока они про-
вели в запираемых помещениях, в условиях 
строгой изоляции за нарушение режима содер-
жания. Так как отказ от пищи во время уразы 
или покидание своего спального места до об-
щего подъема является нарушением режима.

Не стоит забывать, что вместе с ними в этих 
же запираемых помещениях оказываются и 
другие осужденные, на мировоззрение кото-
рых они влияют.

При этом даже у тех, кто хотел бы встать на 
путь исправления и вер-нуться к религиозным 
традициям предков, просто нет на это никаких 
шансов.

Так целесообразен ли такой подход? Не стоит 
ли использовать время пребывания таких лю-
дей в исправительных учреждениях для изуче-
ния ими основ традиционного ислама?

АНО «Центр реабилитации и адаптации» и 
фонд «Ярдам» готовы выступить с инициати-
вой создания мобильной группы для выезда и 
бесед с такими осужденными. Мы можем поде-
литься своим опытом с местными муфтиятами 
по организации индивидуально-воспитатель-
ной работы (своими словами рассказать о вре-
мени проведения намаза и уразы). Для этого 
целесообразно во всех исправительных учреж-
дениях, где отбывают наказание мусульмане, 
создать молельные комнаты. Это облегчит кон-
троль за ними и будет способствовать упорядо-
чению этой работы.

Размягчению сердец преступников, надеюсь, 
поможет поддержанная в Республике Татар-
стан инициатива АНО «ЦРА» в части создания 
Фонда помощи детям осужденных. Внимание в 
первую очередь будет уделяться детям, родите-
ли которых отбывают наказание за преступле-
ния террористической направленности.

Важными мы считаем и задачи пенитенциар-
ных психологов, знание которыми специфики 
религиозной работы поможет им более точно 
исполнять свои обязанности».
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ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

«В последнее время некоторые диванные эксперты утверждают,  
что места лишения свободы сейчас «зеленеют»

Фото: dumrt.ru

Правда ли, что мусульмане среди заключенных образуют отдельную касту? Почему за ре-
шеткой просто необходимы молельные комнаты, куда должны приходить специально 
обученные имамы? Нужно ли работать с осужденными по «экстремистским» статьям? 

Обозреватель «Бизнес Online», член Общественной палаты РТ, руководитель Центра социальной 
реабилитации и адаптации Азат Гайнутдинов рассказывает о том, как подписанное недавно со-
глашение между ЦРА и ДУМ РТ поможет вернуть освободившегося к нормальной жизни. 
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«В последнее время некоторые диванные экс-
перты, начитавшиеся не-известно каких статей 
про ислам на зонах, о стычках мусульман с во-
рами, утверждают, что места лишения свободы 
сейчас «зеленеют». Якобы к традиционным «чер-
ным» и «красным» зонам добавилась еще и но-
вая масть – «зеленые». Говорю со 100-процент-
ной уверенностью – этого всего за решеткой нет. 

Откуда такие разговоры? Сейчас тема исла-
ма в тренде, везде пишут об исламском экс-
тремизме, терроризме. Интернет переполнен 
рассказами о мусульманах в исправительных 
колониях. На самом деле все не так. Быва-
ет, человек принимает ислам за решеткой, но 
сразу ли он меняется? Меняются ли его повад-
ки, образ жизни? А люди на него смотрят как 
на практикующего мусульманина. Например, 
у него случилась стычка с блатными, то есть с 
представителями высшей по статусу группы в 
неформальной иерархии заключенных. А раз 
он мусульманин, то начинают говорить, мол, 
представители уммы идут вразрез с тюремной 
субкультурой. На самом деле здесь имеют ме-

сто быть личностные конфликты. Колония – это 
свой мир, в котором живут, допустим, 1,5 тыс. 
человек, и не просто «человек», а преступни-
ков, осужденных за убийство, разбой, грабеж, 
насилие. Не может быть, чтобы между такими 
категориями лиц не возникали стычки. Люди 
живут в бараках, ночуют вместе, там свобод-
ное передвижение. Хотим мы этого или нет, но 
конфликты неизбежны. Мусульмане никогда не 
конфликтуют, естественно, если у них имеются 
знания по исламу. Религия учит тому, что есть 
права соседей, окружающих, администрации 
учреждения, в котором ты находишься. Му-
сульманин смотрит прежде всего на то, чтобы 
не ущемлять права других людей. Но когда нет 
религиозных познаний, бывает, что происхо-
дят комичные ситуации, например, отправляют 
видеообращения: «Я исламский вор такой-то». 
Ну не может быть такого понятия, как «ислам-
ский вор». Разве может быть мусульманин во-
ром? Это же противоречит и Корану, и Сунне 
пророка. Настоящий мусульманин не крадет, не 
сквернословит, не обманывает других...».

«ЯКОБЫ К ТРАДИЦИОННЫМ «ЧЕРНЫМ» И 
«КРАСНЫМ» ДОБАВИЛИСЬ «ЗЕЛЕНЫЕ» ЗОНЫ»

«Бывает,  
человек  

принимает  
ислам за  

решеткой, 
но сразу ли 

он меняется? 
Меняются ли 
его повадки, 

образ жизни? 
А люди на него 

смотрят  
как на практи-

кующего  
мусульманина». Фото: dumrt.ru
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«ПУСТЯКОВЫЕ МОМЕНТЫ МОГУТ ПРИВЕСТИ  
К НЕДОПО-НИМАНИЮ МЕЖДУ 

МУСУЛЬМАНАМИ И АДМИНИСТРАЦИЕЙ 
ИСПРАВИТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ»

«В зонах Татарстана, слава Алла-
ху, есть молельные комнаты, в 
некоторых колониях имеются 

даже отдельно стоящие здания мечетей, 
то есть у нас в республике этими ребятами 
занимаются, они не брошенные. Заклю-
ченным дают базовые знания по исламу, 
они изучают арабский язык, заучивают 
Коран. В татарстанских местах лишения 
свободы нет стычек с представителями 
криминалитета, нет отдельной масти. Что 
касается России, то во многих колониях 
нет даже молельных комнат, хотя в ка-
ждой ИК есть практикующие мусульмане, 
как минимум 15–30 человек. Мне часто 
приходится общаться с родственниками 
таких лиц, которые говорят, что их близкие 
не бросают совершение обрядов, читают 
намаз и просят содействовать в создании 
им условий для исповедования своей ре-
лигии. Я предлагаю этих ребят взять на 
контроль, т. е. в каждом исправительном 
учреждении создать молельные комнаты, 
давать людям возможность исповедовать 
свою религию, чтобы местные имамы ими 
занимались. Понятно, что в местах ли-
шения свободы запрещены мобильная 
связь, Интернет, есть другие ограничения. 
Но ведь многие умудряются обходить за-
преты: имеют сотовые телефоны, выходят 
в Интернет, могут заходить на запрещен-
ные сайты, черпать оттуда знания. Где 
гарантия, что они не зайдут на страницу 
представителей радикального направле-
ния ислама и не начнут руководствовать-
ся написанным там?

Могут быть такие пустяковые момен-
ты, которые приведут к стычкам меж-
ду мусульманами и администрацией 
исправительного учреждения. Допу-
стим, в суре «Ан-Ниса» Корана сказа-
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«БЕЛЕНЬКИХ» ВСЕ ЛЮБЯТ,  
НО И «ЧЕРНЕНЬКИМИ» НУЖНО ЗАНИМАТЬСЯ»

но: «Намаз является предписанным для 
мусульман в определенные времена». В 
высказываниях пророка говорится о том, 
что совершать ежедневную молитву не-
обходимо своевременно. Предположим, 
время аср, то есть послеобеденного нама-
за, наступает в 16:00, а в это время про-
ходит проверка. Мусульмане говорят, что 
повеление Всевышнего для них важнее, 
и встают на молитву, игнорируя требова-
ние администрации. Вот вам и стычка на 
ровном месте. Если бы был специально 
обученный имам, как это есть в татар-
станских колониях, то он объяснил бы, 
что аср не ограничивается лишь 16:00, а 
его можно совершить вплоть до захода 
солнца. Прошла проверка – и пожалуйста, 
читай, никаких конфликтов с сотрудника-
ми исправительного учреждения. Когда 
таких элементарных вещей ребятам не 
объясняют, у них появляется негативное 
отношение к администрации, которая, в 
свою очередь, начинает предпринимать в 
отношении мусульман мероприятия дис-
циплинарного характера. 

Тут может появиться человек, который 
скажет: вот, мол, видите, братья, как нас 
ущемляют, нас посадили в тюрьму, а тех, 
кто миллиардами ворует, не сажают, а тут 
еще и за решеткой происходит угнетение. 
Напряжение, недовольство накапливает-
ся – во что это может вылиться, одному 
Богу известно. Я твердо верю в то, что с 
экстремистами как на зоне, так и на воле, 
нужно работать, а не только бороться». 

«Почему может быть не достигнуто 
понимание с криминалитетом? 
Кто-то недавно принял ислам, 

а у него, может, остался карточный долг или 
незаконченные разборки, возможно, что-то 
кому-то пообещал и не выполнил. В общем, 
таких моментов может быть великое множе-
ство. Блатные ждут от человека объяснений, 
приглашают для этого к себе, а он бежит к 

братьям по вере и просит защитить, ведь му-
сульмане должны стоять друг за друга горой. 
Вот тебе пожалуйста – конфликт, теперь уже 
не с администрацией, а с неформальными ли-
дерами исправительного учреждения. Если у 
лагерной уммы есть волевой лидер, физиче-
ски крепкий, как говорят за решеткой «духо-
витый», он может накалить ситуацию, говоря, 
что нужно воевать за брата-мусульманина.
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Хорошо было бы, если бы «разруливать» си-
туацию в колониях России взялся специально 
обученный имам, как это делается в татарстан-
ском муфтияте, имам, хорошо знающий ислам 
и неписаные правила, которых придерживают-
ся в местах лишения свободы. Игнорировать 
их не надо – за решеткой своя жизнь, люди 
сидят десятками лет. Такой представитель ДУМ 
наверняка объяснил бы виновнику происшед-
шего, что не надо втягивать мусульман в кон-
фликт, в котором ты сам виноват. Ты и должен 
самостоятельно разрешить ситуацию, к при-
меру, рассчитаться со своим долгом, если дол-
жен; если обещал – выполнить обещание, еже-
ли оно не противоречит вере, признать свою 
вину и ответить по справедливости. К сожале-
нию, за пределами нашей республики муфтия-
ты либо вовсе не проводят такую работу, либо 

она поставлена не на должном уровне. При-
ходилось слышать, что в некоторых регионах 
имамы, имея возможность проповедовать, не 
используют ее в колониях, объясняя это тем, 
что «зачем, мол, на этих экстремистов время 
тратить». А на кого же еще тратить, если не на 
них? Это прямая обязанность имамов. Понят-
но, что «беленьких» все любят, но и «чернень-
кими» нужно заниматься. Можно ведь для них 
даже дистанционно вести уроки, через «огра-
ниченный» Интернет. 

Ислам, если правильно объяснить, карди-
нально меняет человека. Я сам знаю множе-
ство таких примеров, когда те, кто раньше 
совершал неблаговидные поступки, под вли-
янием религии становились высоконрав-
ственными людьми. Примером этому служит 
официальная статистика: по России рецидив 

«Мы на протяжении 5 лет завозили в исправительные колонии гуманитарную помощь и видели, 
как смягчаются сердца людей, они начали доверять нам». 

Фото: dumrt.ru
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преступлений составляет 50–60 %, а в респу-
блике среди тех, кто выходит на свободу через 
ислам, рецидив – не более 4 %. Положитель-
ным показателем является и то, что за послед-
ние три года из числа освободившихся, при-
нявших ислам в исправительных учреждениях 
Республики Татарстан, ни один не оказался в 
горячих точках. Это заслуга совместной пло-
дотворной деятельности ДУМ РТ, АНО «ЦРА» и 
благотворительного фонда «Ярдэм».

Если человек уверовал всем сердцем, если 

он будет жить согласно предписаний религии, 
он не будет убивать, воровать, пить, обманы-
вать. Вера – огромная сила, которая меняет 
людей, побуждает задуматься о поведении, 
образе жизни, оглянуться назад, осознать свои 
ошибки, посмотреть на себя со стороны. Но 
вера сама по себе не приходит, ее надо уметь 
донести до осужденного. Для этого в каждом 
исправительном учреждении должен быть хо-
роший наставник, умеющий найти подход к 
душе и увлечь собственным примером». 

«РАЗ СТАТЬЯ ЗА ЭКСТРЕМИЗМ, 
ТО АДМИНИСТРАЦИЯ НАЧИНАЕТ ПРЕДВЗЯТО 

ОТНОСИТЬСЯ К ЗАКЛЮЧЕННОМУ»

«В прошлом году в Татарстане было 
осуждено порядка 60 человек по 
экстремистским статьям, причем 

сроки были немалые – 7, 10, 19 лет. Таких ре-
бят потом для отбытия наказания вывозят за 
пределы республики. Я считаю, что это непра-
вильно: это не только сильно усложняет си-
стему исправления человека, но и влияет на 
утрату социальных связей. Семьям затратно 
ездить в другой регион, к примеру, в Сибирь, 
Омск, Якутию. А там, как рассказывают мне 
родственники осужденных, они не могут тру-
доустроиться, молельных комнат нет, по при-
езде им приписывают нарушения. Раз статья 
за экстремизм, то администрация начинает 
предвзято относиться к заключенному. Воз-
можно, ребята сами виноваты – не то сказа-
ли, не на те сайты заходили, не с теми людьми 
разговаривали. Не суть, я как общественник, 
правозащитник смотрю в будущее – что их 
ждет впереди? Как правило, большую часть 
срока такие люди проводят в запираемых по-
мещениях, в условиях строгой изоляции. Не 
стоит забывать, что вместе с ними в этих же 
помещениях оказываются и другие осужден-
ные, на мировоззрение которых они влияют. 
После этого каким осужденный за экстре-
мизм оттуда вернется? Вряд ли он будет лю-
бить общество.. .

То, что наш Центр социальной реабили-
тации и адаптации подписал соглашение с 
ДУМ РТ в лице муфтия Камиля Самигуллина, 
поможет разрешить ситуацию. Мы на протя-
жении 5 лет завозили в исправительные ко-
лонии гуманитарную помощь и видели, как 
смягчаются сердца людей, они начали дове-
рять нам. Этот опыт нужно распространить на 
всю страну, открывать молельные комнаты, 
приглашать туда имамов. Если местные ДУМы 
будут этому способствовать, даже давать кров 
приехавшим на свидание женам, детям, раз-
ве в дальнейшем не поменяются взгляды осу-
жденного? Хазраты должны не только ходить 
по гостям, кушать пироги, брать подаяние, но 
и работать ради довольствия Аллаха, помо-
гать освободившимся, как это делается у нас, 
в Татарстане. К примеру, из колонии выходит 
Абдулла. Он приходит к имаму мечети, имам 
сообщает мухтасибу, а мухтасиб – нам. ЦРА 
ищет про него информацию и узнает, дей-
ствительно ли он посещал мечеть, не мошен-
ник ли. Если все нормально, имам объявляет 
о сборе средств на пятничной хутбе на се-
зонную одежду, продуктовый набор, о съеме 
жилья и трудоустройстве. После всего этого 
поддастся ли человек вербовке всяких ради-
кальных сект, когда ему помогли, встретили, 
обеспечили всем необходимым?»
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Центр социальной реабилитации и адаптации продолжил активно взаимодействовать с го-
сударственными и муниципальными органами власти. Осуществляется тесное сотрудни-
чество с УФСИН по РТ, без поддержки которого реализация проектов организации была 

бы невозможна.
Кроме этого, АНО «ЦРА» подписала новые соглашения о сотрудничестве со следующими орга-

низациями:

ПАРТНЕРЫ-ДРУЗЬЯ

 Татарстанским региональным отделением общероссийской обще-ственной организации «Ассо-
циация юристов России» в части осуществления совместной деятельности в сфере развития и 
внедрения полноценных мер для реадаптации граждан, освободившихся из мест заключения. 

 Муниципальным бюджетным учреждением молодежной политики г. Казани «Комплексный 
центр социального обслуживания детей и молодежи «Доверие», согласно соглашению сторо-
ны будут участвовать в совместной реализации проектов в сфере профилактики правонару-
шений, экстремизма и терроризма среди подростков и молодежи, оказания консультативной 
помощи и др. 
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 Региональной общественной организацией «Профилактика и инициатива в области охраны здо-
ровья населения и предотвращения социальных негативных явлений», согласно заключенному 
соглашению стороны договорились вместе работать над ресоциализацией ВИЧ-положительных 
граждан, освободившихся из мест лишения свободы. 

 ООО «ОБТОРГ-КАЗАНЬ». 
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 Централизованной рели-
гиозной организацией – 
Духовным управлением 
мусульман Республики Та-
тарстан, согласно соглаше-
нию стороны будут осущест-
влять бытовое обустройство 
и социальную реабилита-
цию граждан, освободив-
шихся из мест лишения сво-
боды. 

 Обществом с ограниченной ответствен-
ностью «Ак Таш». 



60

 Автономной некоммерческой организацией по оказанию реабилитационной и адаптацион-
ной помощи лицам, освобожденным из мест лишения свободы «Центр социальной и трудовой 
адаптации «Свобода».

 Фондом «Центр антикризисных процедур «Стратег»

 Казанской общественной организацией  
родственников наркозависимых «Вера»
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 Социально ориентированным частным учре-
ждением «Зеленый дом». 

 ООО «Реконструкция и Развитие».
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ГОВОРЯТ 
ЭКСПЕРТЫ

САФИН Ринат Нургалеевич, 
председатель Приволжского районного суда г. Казани Республики Татарстан:

«С организацией АНО «ЦРА» мы 
сотрудничаем уже давно. Появление 
проекта по исправительно-трудовым 
работам очень своевременно. Боль-
шинство заключенных в колониях не 
приобщены к трудовому процессу, 
и время под стражей проходит впу-
стую. Активная помощь вашей ор-
ганизации в трудоустройстве ранее 
осужденных – профилактика реци-
дивной преступности, а следователь-
но и уменьшение числа заключен-
ных, в том числе рецидивистов, 
которые сейчас составляют около 60 
% по стране. Это в перспективе по-
зволит государству экономить колос-
сальные суммы, которые тратятся на 
содержание заключенных под стра-
жей. Кроме всего прочего, общество 
получает трудоспособного человека, 
который платит налоги и компенси-
рует причиненный ранее ущерб. Я 
считаю, что это очень большая и важ-
ная работа и что данный опыт надо 
распространять не только в Казани, 
но и в других городах республики».
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«Поддерживаю деятельность вашей 
организации, считаю, что таких проек-
тов должно быть больше. Все мы жи-
вем в одном обществе, которое сами 
и создаем. Невозможно работать в од-
ностороннем порядке – всегда нужен 
комплексный подход как со стороны 
власти, так и со стороны общества. 
Меня радует, что находятся такие не-
равнодушные люди, как ваша коман-
да, которая посвящает себя служению 
на благо нашего общества. Это боль-
шой труд и пусть он будет оценен по 
достоинству. Продолжайте развивать-
ся, расти, помогать еще большему чис-
лу людей, и пусть наше общество, бла-
годаря совместной работе, становится 
благополучнее, спокойнее и комфор-
тнее. Это важный проект как для ре-
спублики, так и для государства». 

ПАНФИЛОВ Андрей Сергеевич, 
казанский прокурор по надзору за соблюдением законов в исправительных учреждениях:

– Что Вы можете сказать об опыте 
работы с АНО «ЦРА»?

– Работа реабилитационного центра 
начиналась  на базе одного из сельско-
хозяйственных предприятий республи-
ки, куда бывшие осужденные трудоу-
страивались на время реабилитации. 
Постепенно география этих рабочих 
мест расширялась.

– Как вы оцениваете работу Центра?
 – Подкупает и, несомненно, радует 

нас, УФСИН России по Республике Та-
тарстан, то, что мы видим в этом деле 

ХИАЛЕЕВ Эдуард Данилович, 
начальник УФСИН России по РТ:
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завершенный цикл ресоциализации ранее су-
димых лиц. Не просто оказание одномомент-
ной, «одноразовой» помощи в виде ночлега, 
питания и т. д., а комплексной поддержки, на-
чиная с мест лишения свободы. С осужденны-
ми проводят беседы, отбираются положитель-
но зарекомендовавшие себя люди, желающие 
трудоустроиться, начать новую жизнь до выхо-
да на свободу. Проводятся все необходимые 
мероприятия  по оказанию освобождающимся 
необходимой помощи и поддержки. 

К сожалению, ранее осужденным на рын-
ке труда устроиться очень сложно. Но помимо 
сложностей в трудоустройстве, имеется катего-
рия людей, у которых есть трудности с жильем 
– и это еще более сложная проблема. И вот то, 
что АНО «ЦРА» создала условия для того, чтобы 
эти люди жили и работали, могли заводить се-
мьи – это большая государственная задача. И, 
по сути, эта организация взвалила на свои пле-
чи серьезную государственную функцию под-
держки этих людей. 

– Есть ли смысл давать шанс ранее осужден-
ным на поддержку в ресоциализации? 

– Указанная работа напрямую влияет и ока-
зывает положительное воздействие на сокра-
щение рецидивной преступности. Поскольку 
предупреждение, предотвращение преступле-
ний со стороны ранее судимых – это очень по-
ложительный фактор.

– Рецидивная преступность – каков ее  уро-
вень в нашем государстве?

– Не секрет, что в местах лишения свободы 
почти половина находя-щихся это те, кто ра-
нее уже отбывал наказание. Их очень много. 
А то, что эта организация является примером, 
причем многолетним примером, того, что это 
не разовая работа, а рассчитанная на долгие 
годы, нас это радует. Поэтому Азат Галимзяно-
вич и был включен в состав Общественного 
совета УФСИН России по РТ.

Меня также очень радует, что он стал чле-
ном Общественной наблюдательной комиссии 
Республики Татарстан (прим. ОНК РТ) за ме-
стами лишения свободы, входит в состав Об-
щественной палаты РТ. Это положительно вли-
яет  на работу автономной некоммерческой 
организации (АНО «ЦРА»). Азат Гайнутдинов 

постоянно находится в окружении этих людей, 
знает их проблемы. И я считаю, что за такими 
социально-ориентированными НКО большое 
будущее. Об этом говорит президент, об этом 
говорит руководство страны, руководство на-
шей республики. 

– Какая поддержка оказывается подобным 
организациям от государства – в общем и си-
стемы ФСИН – в частности?

– Знаю, что в настоящее время, выделены 
средства на ремонтные работы общежития ре-
абилитационного центра, мы также не остаемся 
в стороне от этой работы. Мы знаем об этом и 
оказываем содействие. 

– Какую работу на данный момент ведет АНО 
«ЦРА» с осужденны-ми?

– Знаем, что на постоянной основе оказыва-
ется помощь нуждающимся осужденным, ко-
торые потеряли связь с близкими и родными, 
по восстановлению этих связей.  Оказывается 
содействие отдельным категориям больных для 
приобретения лекарственных препаратов. Есть 
осужденные, которые получают помощь, на-
ходясь в больнице для осужденных (БДО) при 
одной из колоний города Казани. То есть эта 
деятельность многогранная, и то, что она прово-
дится совместно с уполномоченным по правам 
человека в Республике Татарстан, совместно с 
Общественной палатой РТ, это только укрепля-
ет наше доверие. 

– Что известно о новом направлении Центра?
– Расширяются сферы участия АНО «ЦРА» 

в социальных программах. Мы видим новые 
положительные результаты АНО «ЦРА», в 
частности, организацию очень серьезного на-
правления – оказание помощи нуждающим-
ся. Не только ранее судимым, но и малоиму-
щим слоям населения Казани по организации 
питания, обеспечения одеждой. Это очень 
серьезное дело. Я считаю, что это развитие, 
которое происходит с АНО «ЦРА», вполне 
естественно. Оно расширяется не только за 
счет работы с ранее судимыми, но и с малои-
мущими слоями населения. Я считаю, что этот 
человек (прим. Азат Гайнутдинов) заслужива-
ет поощрения и стимулирования со стороны 
государства. 
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– Что Вы можете сказать о работе АНО «ЦРА»?
– Это хорошая благотворительная работа. К 

большому сожалению, этой работой у нас зани-
маются единицы и, наверное, не самые богатые 
люди нашей республики. А такой благотворитель-
ный жест ожидается именно от таких людей. Есть 
и такие, как например сеть «Бахетле», у которой 
своя «Социальная столовая», но таких примеров 
мало. А самое главное, этим должно заниматься 
государство, но оно, к сожалению, стоит в стороне 
от этого. То, что запустил Азат Гайнутдинов со сво-
ей командой, считается нормальным явлением, 
более того это должно приветствоваться. Самое 
интересное, у него ведь была цель запустить эту 
работу по отношению к лицам, освободившимся 
из мест лишения свободы, а туда обращаются и 
малоимущие, и сироты, и бывшие учителя, напри-
мер, которым не хватает пенсии, и вообще люди, 
которые нуждаются в поддержке.

– На Ваш взгляд, государство в полном объе-
ме выполняет свои соци-альные обязательства 
перед обществом?

– На эту тему я выступал и в Государственной 
Думе, и в Совете Феде-рации. Ведь человек, 
освободившийся из мест лишения свободы, яв-
ляется брошенным. Если у него нет ни семьи, 
ни квартиры, его встречают товарищи, и начи-
нается недельный отдых, как говорят «гудеж». 
Отдых – и выданные при освобождении деньги 
(около 1000 рублей) тоже заканчиваются, и че-
ловеку уже некуда идти и негде переночевать. 
Наше государство не предоставляет времен-
ные ночлеги, как это принято во многих других 
странах. Даже несмотря на то, что при Мини-
стерстве труда, занятости и социальной защиты 
РТ имеется такая организация, где предостав-
ляют ночлег до 3 месяцев, мест чрезвычайно не 
хватает, ведь рассчитан он лишь на 50–60 чело-
век. Вообще, ночлежка не подразумевает пару 
месяцев, ведь для того, чтобы человек адапти-
ровался и реабилитировался в этой уже незна-
комой ему жизни, ему нужно дать длительное 

время и возможность нормально питаться, при-
нимать душ, ночевать в своей кровати. Конечно, 
это не должно затягиваться, ведь параллельно 
он обязательно должен трудоустроиться и на-
чать зарабатывать на свои нужды сам. 

В советское время существовали такие органи-
зации, которые оказывали первостепенную по-
мощь, сейчас же это такие организации, как АНО 
«ЦРА». Но государство не должно стоять в сторо-
не. На предложение о принятии закона о ресоци-
ализации получали ответ о том, что законов уже 
достаточно. А о том, что сотни тысяч возвращаются 
обратно, совершая рецидивы, об этом никто заду-
мывается. И, что самое интересное, уходит мощная 
рабочая сила – это мужчины от 25 до 45 лет, а ухо-
дят  туда, где кормят, где тепло и есть баня.

– Как Вы видите идеальное взаимодействие 
государства и СО НКО?

– В этом вопросе главенствующую роль игра-
ет государство, а такие организации, как АНО 
«ЦРА» должны оказывать содействие по взаи-
модействию государства и лиц, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации, так как они зна-
ют и понимают ситуацию изнутри.

НУГУМАНОВ Рафил Габтрафикович, 
член фракции «Единая Россия» в Государственном совете Республики Татарстан, 
заместитель председателя Комитета Государственного совета Республики Татарстан по 
законности и правопорядку:
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С момента юридической регистрации АНО 
«ЦРА» в реестре некоммерческих орга-
низаций Республики Татарстан в 2014 

году был пройден сложный путь, который лишь 
утвердил создателей организации в правиль-
ности однажды сделанного выбора. Мы учились 
на собственных ошибках, мужали и закалялись 
по мере продвижения к намеченным целям. 
Полученный опыт реализации социально зна-
чимых программ показал, что для дальнейшего 
повышения эффективности проектов необхо-
димо решать следующие задачи:

1) заполнение пробелов в действующем за-
конодательстве в части ис-пользования такой 
формы отбытия наказания, как исправительные 
работы;

2) формирование нормативной базы для 
регулирования механизмов реабилитации и 
адаптации;

3) создание налоговых механизмов стимули-
рования работодателей для трудоустройства 
бывших осужденных.

На наш взгляд, внесение следующих измене-
ний и дополнений в нормативные правовые 
акты позволит разрешить многие вопросы:

1. Внести следующие изменения в Уголовный 
кодекс Российской Федерации:

1.1. В части 2 статьи 50 максимальный срок, на 
который устанавливаются исправительные 
работы, увеличить с двух до пяти лет.

Данное изменение позволило бы активным, 
трудоспособным и положительно характери-
зующимся осужденным заменить большую 
часть наказания в виде лишения свободы на 
исправительные работы и таким образом при-
носить пользу себе, окружающим и государ-
ству, а также возместить причиненный ущерб.

1.2. Часть 4 статьи 50 дополнить текстом следу-
ющего содержания:

«Осужденным, в отношении которых неотбы-
тая часть наказания в виде лишения свободы 
ранее заменялась на исправительные работы 
из расчета один день лишения свободы за один 
день исправительных работ».

Это обусловлено тем, что при замене неотбы-
той части наказания в виде лишения свободы 
осужденные имеют возможность уклоняться от 
исправительных работ, тем самым сокращая срок 
лишения свободы в три раза. Если при злостном 
уклонении осужденного от отбывания исправи-
тельных работ суд будет вправе обратно заме-
нять исправительные работы лишением свободы 
исходя из расчета один день лишения свободы 
за один день исправительных работ, такого рода 
злоупотреблений можно будет избежать.

2. В соответствии с Уголовным кодексом испра-
вительные работы назначаются на срок от 
двух месяцев до двух лет. Считаем, что для 
целей замены неотбытой части лишения сво-
боды более мягким видом наказания срок 
назначения исправительных работ следует 
увеличить по аналогии со сроками, пред-
усмотренными частью 3 статьи 79 УК РФ, по 
истечении которого может быть применено 
условно-досрочное освобождение.

3. Разработать нормативно-правовой акт, ре-
гламентирующий порядок реабилитации и 
адаптации бывших осужденных, взаимо-
действие организаций, осуществляющих 
деятельность в данной сфере, с правоохра-
нительными, надзорными органами с опре-
делением прав, обязанностей, функций и за-
дач сторон в процессе работы.

4. Внести изменения в Налоговый кодекс Рос-
сийской Федерации в ча-сти установления 
налоговых преференций по налогу на до-
бавленную стои-мость (в том числе освобо-
ждение, пониженные ставки, необлагаемые 
операции и пр.), которые позволили бы об-
легчить налоговое бремя как организаций, 
занимающихся реабилитацией и адаптаци-
ей бывших осужденных, так и работодате-
лей, трудоустраивающих лиц, имеющих су-
димость.

Считаем, что решение вышеуказанных про-
блем позволило бы более качественно реали-
зовывать программы ресоциализации и таким 
образом сократить уровень рецидивов.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
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ТЕЛЕФОНЫ: 
212-15-81 — горячая линия
216-44-01 — проект «Приют»
225 -10 -65 — отдел по работу с осужденными
8-927-492-36-66 — руководитель социальной службы АНО «ЦРА»

ЭЛЕКТРОННАЯ ПОЧТА: 
mail@centrra.ru

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ:

АНО «ЦРА»  в социальных сетях:
 @centrra

  @tsra.fond

 @ano_tsra

Проект «Приют» в социальных сетях:

 @priyut_kzn

 @priyut.kzn

 @priyut_kzn

Следите за нашими новостями на сайтах и в социальных сетях 
подписывайтесь, ставьте лайки и репосты.

 Чем больше людей узнает о нашей организации ,  
тем больше нуждающихся смогут получить помощь

САЙТ ПРОЕКТА «ПРИЮТ»:  
www.priyut-kzn.ru

г. Казань,  
ул. 8 Марта, 18б.  

Офис 32
 

г. Казань,  
ул. Бурхана Шахиди, 26  

(напротив ТЦ  
«Модная Семья»)

САЙТ АНО «ЦРА»: 
www.centrra.ru 


